
   ご自宅で困っている事を、実際の環境

で理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が 

それぞれ特徴を活かして専門的な訓練や、

必要な自主訓練・環境調整の提案等を行い

ます。 

 また掃除・洗濯・調理などの練習や工夫

等の提案も行っています。 

 

  

通所リハビリや地域コミュニティへの移行・ 

参加を目指した訪問リハビリも実施しており、 

自宅で閉じこもりがちになっている利用者様が、

どんどん地域へ参加できるよう支援しています。 

  

社会参加 の お手伝い 

 『スーパーへ歩いて買い物に行きたい』 

『 電車バス公共交通機関に乗りたい 』 

『 もう一度仕事をしたい 』という方も、 

訪問リハビリの中で練習しています。 

身の回りの事ができるが、『 一歩外へ 

踏み出してみたい‼ 』という方も、ぜひ 

ご利用してみてください。 

外 出 機 会 の 増 加 

あおぞらには、ショートステイや通所リハビリ 

があり、訪問リハビリと合わせて在宅生活を 

サポートします。 

また、目標達成し、訪問リハビリを卒業する時に

今後の生活が不安になることもあります。 

訪問リハビリ時の担当が、通所リハビリでも担当

できる為、安心して一緒に次のステップへ! 

利用卒業後のサポート 

・言葉がでにくい、しゃべりにくい 

・食べ物を飲み込みにくい、むせる 

・記憶力、思考力、集中力が低下した 

などでお困りの方で、通院が困難な方に、 

ご自宅で言語療法が受けられます。 

 ご自宅で行う為、家族指導も行いやすく 

実際の生活環境で行う事ができます。 

言語聴覚士の訪問リハ 

対象の方 

八尾市、柏原市、藤井寺市にお住いで、 

(詳しい地域は別紙を参照） 

介護保険をお持ちの方。 

ご利用希望の方は、 

担当ケアマネージャーもしくは 

直接あおぞらまで、お電話下さい。 

072-948-2545  ( 担当窓口：山本・豊満 ) 

自宅で行う リハビリ 

 



八尾市
曙川東 曙町 老原 太田 太田新町 刑部
恩智 柏村町 木の本 空港 志紀町 神宮寺
田井中 天王寺屋 沼 二俣 南植松町 南太子堂
都塚  八尾木 弓削町 若林町

跡部 相生町 青山町 植松町 教興寺 垣内
亀井町 太子堂 高美町 高安町 中田 永畑町
安中町

安堂町 今町 大県 上市 川北 河原町
清州 大正 太平寺 堂島町 平野 古町
法善寺 本郷 山ノ井町

石川町 片山町

梅が園町 大井 川北 小山 小山新町 国府
沢田 惣社 津堂 林 船橋 北條町

事業所番号： 2755580053

担当者 ：

電話番号　　： 072-948-2545

受付時間 ： 午前9：00～午後5：00 （月～土）

＜利用いただけるエリア＞

当施設より車にて約15分圏内にお住まいの方を対象としています。
スタッフはバイクで訪問します。

社会医療法人　医真会　介護老人保健施設　あおぞら（訪問リハビリテーション）

※上記以外でも近隣にお住まいの方は一度ご相談下さい。

＜要相談＞

長吉六反
大阪市

長吉長原　　　　　　　　　　　　

＜要相談＞

藤井寺市

＜要相談＞

柏原市

山本、豊満  （不在の場合、代理の者が対応させて頂きます）

介護老人保健施設 あおぞら 訪問リハビリテーション 利用いただけるエリア

いしんかい あおぞら

社会医療法人　医真会　介護老人保健施設あおぞら


