
介護老人保健施設ってどんなところ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ハビリは理学療法士・作業療法士・言語聴

覚士がそろっています。 

    機能訓練はもちろん、食事に関する 

不安などもご相談ください。 

 

 

     師が平日の日中常駐しております。 

また看護師も 24 時間見守りを 

させて頂いています。インスリン、 

ストマ、バルンなどの対応も可能です。 

併設医療機関である医真会八尾総合病院

で義歯作成も可能です。 

ご相談ください。 

 

     急時は併設の医療機関である医真会八尾

総合病院へ搬送させていただきます。 

 

     事は四季折々やイベント食などを提供し

ています。また、ご本人様の疾患や状態

に応じて嚥下食や療養食を提供させてい

ただいています。 

 

                

 

 

 

 

クリスマスや 

郷土料理など 

 

 

     節に応じてイベントや行事を行っていま

す。ボランティアの方々にもお越しいた

だいて行うレクリエーションもございま

す。ぜひご参加ください。 

  

                ボランティアの 

                方々に来ていた 

                だいたり 

 

 

 

運動会や敬老会などの 

イベントを開催したり 

 

 

      所に向けて、介護士による介護指導や 

      業者と連携してオムツに関する勉強会 

      などを不定期に開催いたします。安心 

・安全に在宅復帰していただけるよう 

に支援させていただきます。 

 

      宅サ-ビスは通所リハビリテーション、

ショートステイ、訪問リハビリを提供

しています。自宅復帰後、ご家族様の

介護負担軽減や入浴・リハビリ継続な

どのご希望があれば、居宅ケアマネジ

ャーさんと一緒にご相談ください。 

 

 

利用までの流れ 

 

かかりつけ医の診療情報作成 

(採血・心電図・胸部 X 線・感染症の検査が必要です) 

お薬情報もお願い致します。 

↓ 

ご本人様・ご家族様面接 

(あおぞらの見学も可能です) 

↓ 

判定会議 

(要介護 1～5 の方がご利用いただけます) 

↓ 

ご入所 

※上記以外の対応についてもご相談ください。 

  

介護に疲れた。 

少し休みたい。 

夏場や冬場の体調管理が心配 

 
こんなお困りごとはありません

か？ 

在宅生活を続けていけるように 

病院退院後、足腰が

弱ってしまった。 

 

 
  

  

  

  
  



 

 

 

 

Q＆A 

Q：リハビリは何回できますか？ 

A：ご入所いただいて 3 ヶ月間は 3～6 回/週の 

リハビリを受けて頂く事が可能です。 

場合によっては回数が減少することも 

ございますのでご相談ください。 

 

Q：お薬がなくなったらどうしたらいいですか？ 

A：あおぞらでお薬をお出しする事ができます。 

  受診いただく必要はございません。 

 

Q：受診はできますか？ 

A：基本的には病状が安定されている方が 

ご入所可能ですが、施設医師がご様子を 

診させていただき、受診が必要と判断 

しましたら日程調整をいたします。 

 

Q：入所の期間はどれくらいですか 

A：おおよそ 3 ヶ月ですが、状況に応じて 

調整可能です。 

 

Q：家に帰れるか不安です。 

A：希望者にはリハビリスタッフが 

ご自宅に伺い家の状況に応じた訓練や 

環境調整の提案をさせていただきます。 

 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最寄駅 

 •地下鉄谷町線 八尾南駅 

•近鉄南大阪線 藤井寺駅 

•近鉄大阪線 恩智駅 

•ＪＲ大和路線 志紀駅もしくは柏原駅 

※各駅より送迎バスをご利用いただけます 

 

施設概要 

開設：平成 11 年 1 月 

施設長：尾上 公秀 

建物：地上 6 階 

入所者定員：100 名 

通所者定員：49 名 

面会時間：午前 8 時 30 分～午後 9 時 

所在地：〒581-0036 

八尾市沼 1 丁目 41 番地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会医療法人 医真会 

介護老人保健施設 

あおぞら 

 

 

TEL072-948-2545 

FAX072-948-2675 

 
 

 


